
 

 

 

 

Мы понимаем, что вы изменили привычный 
образ жизни и находитесь постоянно дома – 
это стресс не только для взрослых, но и для 
детей. Что бы у вас не возник вопрос, чем же 
заняться дома, мы предлагаем ряд игр, в 
которые Вы можете поиграть со своими 
детьми. Также мы предлагаем Вам список 
литературы, в которой можно найти 
множество идей для игр с детьми от 
рождения до школы. 

 



 

 

ЗАПОМИНАЙКА. 
Необходимо воспроизвести наибольший объём 

информации, полученной от взрослого. 

При этом, начинать игру следует с самого простого 
задания. Ребенок повторяет за взрослым следующую 
словесную конструкцию: 

Кошка. 

Кошка прыгнула. 

Кошка прыгнула на диван. 

Кошка прыгнула на диван и замурлыкала. 

Кошка прыгнула на диван и замурлыкала, потому что. 

Кошка прыгнула на диван и замурлыкала, потому что у нее 
- хорошее настроение. 

В соответствии с возрастом и особенностями развития 
ребенка словесную конструкцию можно расширить до 
солидного абзаца книжного текста. 

 

НАПОЛНЯЙКА 
Детям и взрослым предлагается словесно "наполнить" 

емкость (например, детское ведро, банку или 
кастрюлю) любыми предметами на выбранную букву, - но 
только теми, которые реально могут поместиться. 

Можно дать каждому из участников полоски бумаги, 
избранного ими цвети, чтобы написать название предметов, 
а затем опустить полоску в емкость. В конце игры полоски 
пересчитывают. Побеждает наиболее результативный игрок. 



 

СОЧИНЯЙКА 
Названия предметов из предыдущей игры могут стать 

основой для игры в рифмы. 

Например - избранная емкость - трехлитровая банка, а 
подобранные предметы - на букву "С". 

Жила на свете банка. 

Хранила деньги, в банке. 

Но одевалась просто. 

Звала подружек в гости. 

К ней прикатилась Сушка, 

Веселая старушка. 

И звякнули Серёжки 

на длинных тонких.ножках, 

и забренчала Скрепка, 

худышка и. кокетка. 

Пожаловала Слива, 

сочна и. горделива. 

Не влезли лишь Сандалии. 

У банки - горло маленькое! 

 
 
 
 
 



 

ПАРАДОКСЫ 
Можно в игровой форме объяснить детям особенности 

русского языка,сочинив что-нибудь наподобие: 

Под скатертью цветастой 

жил стол и часто хвастал, 

что силушки премного 

и выдержит любого 

на деревянной спинке, 

складной посерединке. 

Лежали там салфетки, 

печеньки и конфетки, 

лежали вилки, ложки, 

стальные поварёшки, 

и овощи, и фрукты, 

и разные продукты. 

Тарелки не лежали. 

Без ножек, но стояли. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

1) Т.Н.Толкачева. Играем дома; 
2) С. Жорник. Развивающие игры; 
3) Ю.А.Кириллова. Если вы играете с 

ребенком дома; 
4) А.С.Галанов, А.А.Галанова, В.А.Галанова. 

Развивающие игры для детей от рождения до 
школы. 

 
 

Желаем Вам успехов, удачи и 
оптимизма! 

 
 
 
 
 

Воспитатель: Костина Е.М. 


